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Sobre el bien morir comienza con una idea
poco habitual: el nacimiento y la muerte
- ) ¢ : _ tienen mucho en comun, ambos son acon-
e e tecimientos para los que la naturaleza ha
) (A ' previsto unos programas especificos que funcionan mejor si se
los altera lo menos posible. Por eso, los cuidados paliativos y el
acompafamiento a la muerte, tal como los entiende el autor,

So b re el bi e n son mucho mas que un simple control médico de los sintomas.
La atencién médica, psicosocial y espiritual sélo es posible si

existe comunicacion, si se produce una conversacién entre to-

i
m 0 rl r dos los implicados.

El autor, especialista en medicina paliativa, defiende desde
+1 NS hace muchos afios una medicina que evite el sufrimiento de los

= ' pacientes terminales y mejore su calidad de vida y la de sus fa-
Q ue po d emaos hEl cer miliares, en lugar de alargar artificialmente el proceso de morir.
[:,j MO NOS preparamos En Sobre el bien morir describe lo que sabemos en la actualidad
sobre dicho proceso y qué medios y posibilidades estan a nues-

pdrd ello tra disposicidn para reducir el miedo a la muerte y preparar-
nos para el final de la vida. Sobre el bien morir. Como médico
vm preocupado por las necesidades espirituales de las personas,

Borasio proporciona en esta obra explicaciones muy necesarias
sobre un tema de absoluta importancia y que con frecuencia
causa mucho sufrimiento por estar rodeado de muchos tabues.
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muy caros y de escaso valor terapéutico”. G.D. Borasio

Gian Domenico Borasio (1962) es catedratico de Medicina Paliativa en la
Universidad de Lausana (Suiza) y profesor de Medicina Paliativa en la Uni-
versidad Técnica de Munich, y es uno de los principales especialistas euro-
peos en Medicina Paliativa. Entre sus logros més importantes se encuentra
que en la actualidad todos los estudiantes de Medicina en Alemania cuentan
con formacion en el acompafiamiento a los moribundos y sus familiares.

De 2006 a2011, como catedratico de Medicina Paliativa en la Universidad de
Munich, consiguié formar una red excepcional de profesionales que integra
en la ensefianza y en la investigacion todos los ambitos fisicos, psicosociales
y espirituales del acompanamiento a la muerte. Su figura cobr6 relevancia publica gracias a su compromiso a
favor de una ley para el testamento vital.
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tienen el placer de invitarle a la presentacion del libro
SOBRE EL BIEN MORIR

de Gian Domenico Borasio.

El acto correra a cargo de
Jerdi Nadal, director de Plataforma Editorial,

v Gian Domenico Borasio, autor del libro.

Miércoles, 28 de mayo a las 19.00h.

en el Goethe Institut de Barcelona,
carrer de Manso, 24, Barcelona. \

Los dias 29 y 30 de mayo, Gian Domenico Borasio,
estara de promocion en Espaiia. Si te interesa una
entrevista, estaré encantada de gestionartela.
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08041 Barcelona Méwil: 607 71 24 08
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